MATERNA DAVAGNA v

Menu 2024-2025 CIRFOOD

SETTIMANA LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDT' GIOVEDI' VENERDI'
Vellutata di zucchine con riso (mesi estivi Pizza margherita+Pizza rossa (piatto
PRIMA Rk K ( | ) Pasta al pesto (mesi estivi) g X C Pasta all'olio Pasta al sugo di pomodoro
Vellutata di zucca con riso (mesi unico)
invernali) Pasta al burro (mesi invernali) Carne di vitellone all'uccelletto Bastoncini di pesce
Prosciutto cotto Nuggets di pesce fatti in casa Budino cioccolato Purea di patate Insalata verde
Carote Puré di patate
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Merenda: pane e marmellata Merenda: Plumcake Merenda: Polpa di frutta Merenda: Budino Merenda: Succo e Biscotti
SECONDA . V) . . N
Risotto allo zafferano Pasta all*olio Minestra di verdure con farro Pasta al ragu di vitellone Pasta al pesto
Cotoletta di merluzzo impanata Coscia di pollo al forno Bocconcini di lonza alle mele Formaggio a rotazione Hamburger vegetale
Carote in insalata o lessate Finocchi in insalata (mesi invernali) Puré di Patate Fagiolini saltati (mesi invernali)
Pomodori in insalata (mesi estivi) Grissini Zucchine trifolate (mesi estivi)
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Merenda: pane e marmellata Merenda: Plumcake Merenda: Polpa di frutta Merenda: Budino Merenda: Succo e Biscotti
TERZA . . . . T . .
Pasta all*olio Pasta al pomodoro (mesi estivi) Pansoti o ravioli di magro burro e salvia Pasta al pesto Riso al pomodoro
Passato di verdura e legumi s/pasta (mesi
Polpettone di fagiolini*(mesi invernali) . gl'\ P ( Bocconcini di pollo con olive e pinoli Arrosto di lonza Crocchette di *mare
invernali
Sformato di zucchine (mesi estivi) Pizza Margherita (mesi invernali) Carote saltate con aromi Patate al forno Puré di patate (mesi invernali)
Mozzarella e Pomodori (mesi estivi)
Grissini Insalata verde (mesi estivi)
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Merenda: pane e marmellata Merenda: Plumcake Merenda: Polpa di frutta Merenda: Budino Merenda: Succo e Biscotti
T, . . o Crema di legumi (piselli o cannellini) con .
QUARTA Pasta al pomodoro (mesi estivi) Pasta all'olio Pasta al pesto gumi (p i ) Risotto allo zafferano
orzetti
Mozzarella Polpette di vitellone Filetti di merluzzo gratinati* Bocconcini di pollo impanati Torta Pasqualina
S R L . - Mousse di frutta mista (al posto della
Pomodori in insalata (mesi estivi) Pure di patate Bietole saltate con parmigiano Insalata verde (al po
frutta fresca)
Insalata mista (mesi invernali) Grissini
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Merenda: pane e marmellata Merenda: Plumcake Merenda: Polpa di frutta Merenda: Budino Merenda: Succo e Biscotti

IPIATTI CONTRASSEGNATI CON (*) POSSONO ESSERE PREPARATI CON MATERIE PRIME CONGELATE E/O SURGELATE
E' prevista per ogni giorno della settimana la somministrazione di pane fresco

ST INFORMANO T CONSUMATORT ALLERGICI O INTOLLERANTL, O CHI PER ESSI (GENITORT O FAMILIARI, ETC..), CHE NEGLT ALIMENTI E NELLE BEVANDE PREPARATI E SOMMINISTRATI POSSONO ESSERE CONTENUTI UNO O PIU DET SEGUENTI ALLERGENI COME INGREDIENTE O IN TRACCE DERIVANTI DAL PROCESSO
PRODUTTIVO:ELENCO DELLE SOSTANZE E/O DEL PRODOTTI CHE POSSONO PROVOCARE ALLERGIE O INTOLLERANZE (ai sensi dell'Allegato IT Reg. UE 1169/11, D. Lgs. 109/92, 88/2009 e s.m.i.) Cereali contenenti glutine, Crostacei e prodotti a base di crostacei, Uova e prodotti a base di uova Pesce e prodottia base di pesce, Arachidi e prodottia
base di arachidi, Soia e prodotti a base di soia, Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), Frutta a guscio e loro prodoti, Sedano e prodotti a base di sedano, Senape e prodotti a base di senape, Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro, Lupini e prodot+i a
base di lupini, Molluschi e prodotti a base di molluschi

Poiché le informazioni relative alla presenza di soggetti allergici sono state raccolte in precedenza mediante la presentazione di idonea certificazione medica, in fase di produzione verranno formulati pasti personalizzati, privi di ingredienti o tracce per
cui_risulta documentata una sensibilizzazione

Prodotti da agricoltura biologica: Polpa di pomodoro/Pomodori pelati, Riso, Misto uovo pastorizzato, Yogurt, Verdura fresca (o a lotta integrata), Burro, Ricotta (per le preparazioni), Farina di grano tenero, Farina di
mais, Legumi secchi, Succo di frutta, Orzo, Farro, Plumcake, Crackers




